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HISTORIE

Klub byl zalozen v roce 1970 pod nazvem:

TJ Spartak Kovona plavecky
oddil

Na poéatku klub trénoval na letnim
koupalisti a na krytém bazénu v nedalekém
Havifové

V roce 1988 byl postaven kryty bazén v
Karviné a od této doby se klub za&ina rychle
rozvijet

V roce 1998 klub zménil nazev kviali
financovani TdJ a pod timto nazvem
fungujeme dodnes: Kosatky Karvina



o0 O vedeni klubu se staraji 3 lidé

o O vyuku plavani se stara 20
kvalifikovanych trenérd

o Na poradani plaveckych zavodd mame k
dispozici vice jak 30 kvalifikovanych
rozhodé&ich

o Clenskou zakladnu k dnesnimu dni tvori
309 &lenu



CINNOST KLUBU

o Diraz klademe na vyuku plavani déti od 6 let
o Prvni kroky jsou v malém 12 m bazénu

o Po zakladnim , kurzu® plavani pokraduji plavei
v zdokonalovacim plavani na 25 m bazénu,
kde se zlepsuji po technické a fyzické strance

o V zavodnim plavani jsou na spiékové urovni a
jezdi 1 na MCR v plavani. ‘
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CINNOST KLUBU

Kondiéni plavani je pro vsechny, kdo si1
chce zlepsit svou techniku, plavani ma
jako druhy sport, zdravotni divody

Aqua aerobic je pro vsechny v&kové
kategorie, kdo s1 chce formovat postavu
a ma rad cvideni ve vodé&



MASTERS PLAVANI

© Ve volnych chvilich
se trenéri vénuji
zlepsovani sve
kondice a take
zavodnimu plavani,
kde dosahuji velkych
uspéchl

o V loniském roce jsme
byli na ME Masters
plavani v Londyng,
kazdoroéné se _
zu8asthiujeme MCR
Masters plavani




KONDICGNI PLAVANI PRO STARSI A
POKROCGILE

V poslednich letech k nam p¥ichazeji
dospéli lidé s zadosti o vyuku plavani
Rozsah je razny:

Od uplnych zadateénikt az po pokroé&ilé
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