* %k Kofi iert durch d - .
Programm Erasmuss Senioren aufs Spielplatz,
bt der Europaischen Union nicht ins Krankenhaus

RUCKENMUSKULATUR

Die Riickenmuskulatur, vor allem im Lendenbereich und haufig auch im Brustbereich eher
hypertrophiert und weist Zeichen von Muskelspasmen auf.



