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HISTORIA

Klub powstat w roku 1970 z nazwem T4
Spartak Kovona sekcja ptywacka

Na poczatku klub trenowat na letnim
basenie 1 na basenie krytym w niedalekim

miesécie Havirov

W 1988 roku wybudowano kryty basen w
Karwinie 1 od tego czasu klub zaczat sie
rozwijacé

W 1998 roku zpowodu finansowania z Td
klub zmienit nazwe 1 pod ta nazwa
1stnieje do dzis : Kosatky Karvina



DZIAtALNOSCG
KLUBU

o O prowadzenie klubu troszcza sie trzej ludzie

o O nauke ptywania troszczy sie 20
wykwalifikowanych trenerow

o W wypadku organizowania zawodow ptywackich
mamy do dyspozycj1 wiecej jak 30
wykwalifikowanych sedzi

o Na dzien dzisiejszy baze cztonkowska tworzy 309
cztonkow



DZIAtALNOSCG
KLUBU

o Akcent ktadziemy na nauke ptywania dzieci od lat 6
o Pierwsze kroki stawiaja w matym basenie 12m

o Po podstawowym kursie ptywania ptywacy
kontynuuja nauke w zaawansowanym kursie w
basenie 25 m, tam ulepsza technike 1 fizyczna
kondycje
o W ptywaniu zawodowym nasi ptywacy sa w szczytow
formie 1 jezdza 1 na mistrzostwa CzR w ptywaniu ‘
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DZIAtALNOSC KLUBU

Ptywanie dla kondycyjne jest dla
wszystkich, ktérzy chca ulepszyé swoja
technike, maja ptywanie jako drugi sport,
dla zdrowia

Aquaaerobic jest dla wszystkich kategforii
wieku, ktorzy chca formowaé figure 1 lubia
é¢wiczenlia w wodzie



MASTERS PLAVANI

o Wolne chwile trenerzy
wykorzystuja do
podnoszema swoje]
kondycji 1 rowniez do
ptywania na
zawodach, gdzie maja
bardzo dobre
oslagniecia

o W zesztym roku byli
na ME Masters
ptywania w Londynie
a w kazdym roku
biora udziat w MCzR
Masters ptywania




PtYWANIE DLA KONDYCJI DLA STARSZYCH
I ZAAWANSOWANYCH

Ostatnio pojawiaja sie dorosli ludzie z
zadaniem nauki ptywania

Zakres jest rozny

od zupetnych poczatkujacych po
zaawansowanych
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